
令和 7 年４月 11 日 

一般社団法人 東京都スポーツ推進委員協議会 

 

令和 7 年度 基礎研修会 開催要項 
（旧 初任者講習会） 

１．主   旨   東京都の全てのスポーツ推進委員に向けて、スポーツ推進委員としての役割や法的位置付けや

意義など、スポーツ推進委員の基礎を学び、今後の活動に向けての研修とする。 

２． 主   催   一般社団法人 東京都スポーツ推進委員協議会  

３． 日   時   令和 7 年 5 月 17 日(土) 13:30～16:40(受付開始 13:30) 

４． 場   所    文京区民センター    〒113-0033 東京都文京区本郷 4 丁目 15-14 

・都営三田線・大江戸線「春日駅 A2 出口」徒歩 0 分 

・東京メトロ丸ノ内線「後楽園駅 4b 出口」徒歩 5 分 

・東京メトロ南北線「後楽園駅 6 番出口」徒歩 5 分、JR「水道橋駅東口」徒歩 15 分 

５． 実施方法    集合研修（配信は実施しません） 

６． 対 象 者     東京都の全てのスポーツ推進委員 

７． 定   員    100 名（定員を超えた場合は調整させていただきます） 

８． 講   師    東京都スポーツ推進委員協議会 リーダー委員会所属委員 

             ＊リーダー委員会は全国スポーツ推進委員連合主催のリーダー養成講習会の受講メンバーで

構成されています。東京都スポーツ推進委員協議会のリーダー委員会に所属しています。 

9．研修内容   「スポーツ推進委員とは？」等を中心に、スポーツ推進委員ハンドブックを使用してスポーツ推

進委員の基礎的な役割など学ぶ。今回の研修を受けての感想などのディスカッション。 

10．研修資料    全国スポーツ推進委員連合発行「スポーツ推進委員ハンドブック」 

             ※全国スポーツ推進委員連合より購入してご用意ください。(当日の資料等はありません) 

              全国連合の HP より注文してください。（1 冊 1,000 円） 

納品まで 1 週間程度かかりますのでご注意ください。   

11．費   用   500 円(会場費として) 当日徴収または自治体毎の事前振込 

12．時   程   

   13:30 13:50  14:00(休憩 10 分)        15:35         16:30     16:40  

受付 開講式 研 修 ディスカッション 閉講式 

13．申込方法   自治体毎に取りまとめて東京都スポーツ推進委員協議会事務局に「メール」にてお申込ください。 

 

一般社団法人 東京都スポーツ推進委員協議会 

（※毎週月・水・金曜日の各日午前 10 時から午後 4 時まで） 

住 所 160-0023 新宿区西新宿 6-12-6-1302 

電 話 03-3340-5851 ＦＡＸ 03-3340-5852 

E-mail：  tospokyo@rice.ocn.ne.jp 

当日連絡先：090-1434-9688 

mailto:tospokyo@rice.ocn.ne.jp

