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平成２８年度 事業計画 

一般社団法人東京都スポーツ推進委員協議会 

【方 針】 

 ２０１５年１０月、スポーツ庁が設置されました。これまでのスポーツ振興方策の更な

る充実はもとより、スポーツを通じた健康増進、地域活性化、国際地位の向上、スポーツ

産業との連携など、新たなスポーツ施策を総合的・一体的に推進していくこととしていま

す。 

 また、東京都は２０２０年東京オリンピック・パラリンピック競技大会のその先を見据

えて、価値あるレガシーを残すための取り組み「２０２０年に向けた東京の取り組み～大

会後のレガシーを見据えて～」と８つのテーマを掲げています。例えば、競技施設や選手

村のレガシーを都民の貴重な財産として未来に引き継ぎこと、大会を契機にスポーツが日

常生活にとけ込み、誰もがいきいきと豊かに暮らせる東京の実現、オリンピック・パラリ

ンピック教育を通じた人材育成と多様性を尊重する共生社会づくりの推進などです。 

 このように、スポーツを取り巻く環境が大きな変革期を迎えている今、スポーツ推進委

員には、異なる分野の関係組織も含めた連携・協働をすることにより、スポーツを通じて

都民が生涯にわたり心身ともに健康で明るい生活を営むことができる社会を実現すること

が求められていると思います。 

 このような状況を踏まえ、成人の週１回以上のスポーツ実施率７０％の達成を目指すに

は、働き盛り世代の活動支援が必要であり、社員のスポーツ活動を推進する取り組みを実

践している「東京都スポーツ推進企業」との連携・協働は不可欠であると思います。 

 つきましては、（一社）東京都スポーツ推進委員協議会は東京都との連携・協働を密にし、

今年度も課題別研修会や地域スポーツ支援研修会、初級障がい者スポーツ指導員養成講習

会など、各種研修会を開催してまいりますので、ご理解ご協力の程、よろしくお願いしま

す。 

 以上の方針に基づき、本年度の事業は次のとおりとします。 

 

【会 議】 

１. 社員総会        5月 21日(土)、9月 28日(水)、12月 14日(水)、3月 22日(水) 

  臨時総会        7月 20日(水) 

２．理事会         4月 13日、5月 11日、6月 8日、7月 13日、9月 14日、 

       10月 12日、11月 9日、1月 11日、2月 8日、3月 8日 

３．各委員会（女性委員会を含む）  随時開催 

４．会長会          6月 19日（日）中野区産業振興センター 

５．監事監査         5月  日( ) 

６．表彰審査会         4月  日( )：関東大会功績者及び都スポ協功労者 

5月 日( )：全国大会功労者等    於：都スポ協事務所 

７．その他         特別委員会は必要に応じ随時開催 
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【事 業】 

1．東京都共催事業(予定) 

（１）広域地区別研修会 

 ・広域地区別研修会開催地区 

地区別 担当地区 期   日 会     場 行政担当 都スポ協 

第 1Ｂ 千代田区 7 月 3 日（日） 千代田区立ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 田中 会長 

第 2Ｂ 荒川区 10 月 29 日（土） サンパール荒川 小ホール 渡邊 会長 

第 3Ｂ 渋谷区 9 月 3 日（土） 渋谷区スポーツセンター 遠藤 会長 

第 4Ｂ 板橋区 10 月 22 日（土） 板橋区立グリーンホール 本橋 会長 

第 5Ｂ 江戸川区 10 月 29 日（土） タワーホール船堀 江川 会長 

第 6Ｂ 八王子市 9 月 17 日（土） 八王子市役所会議室 野村・阿部 会長 

第 7Ｂ あきる野市 9 月 3 日（土） あきる野市公民館音楽室 坂本 会長 

第 8Ｂ 昭島市 9 月 17 日（土） 昭島市武蔵野会館集会室 伊勢 会長 

第 9Ｂ 小金井市 9 月 17 日（土） 宮路楽器ホール 松本 会長 

第 10Ｂ 東久留米市 9 月 24 日（土） 東久留米市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 曾田 会長 

第 11Ｂ 新島・神津島 11 月 25 日（金） 島嶼会館 前田 会長 

  ・ブロック責任者会議(２９年度 担当地区)：   月  日（  ）  

（２）課題別研修会（各地区の幹部研修） 

研 修 会 名 期   日 会     場 備  考 

検討中（カフェテリア方式） 12 月 17 日（土） 調布市文化会館たづくり  

（３）地域スポーツ支援研修会 

研  修  会  名 期  日 会    場 備  考 

地域スポーツ支援研修会 （ 区 部 ） 1 月 28 日（土） 高輪区民センター  

〃        （市町村部） 未定 武蔵野公会堂（予定）  

〃        （ 全 域 ） 未定 2 日間 未定（都レク 12 時間）  

（４）初級障がい者スポーツ指導員養成講習会 

日程:①8 月 6 日(土)、②7 日(日)、③20 日(土)、④21 日(日)、⑤9 月 3 日(土) 

会場:①②江東区有明スポーツセンター、③④⑤東京都多摩障害者スポーツセンター 

（５）中級障がい者スポーツ指導員養成講習会 

 日程：①10 月 28 日（金）、②29 日（土）、③11 月 12 日（土）、④13 日（日）、⑤12 月 17 日（土）、 

⑥18 日（日）、⑦1 月 14 日（土）、⑧15 日（日）、⑨22 日（日） 

 会場：①②葛飾区総合スポーツセンター、③④東京都多摩障害者スポーツセンター 

     ⑤⑥文京区スポーツセンター、⑦⑧東京体育館、⑨東京都多摩障害者スポーツセンター 

２．自主事業 

（１）研修事業 

研  修  会  名 期   日 会      場 備 考 

ニュースポーツ研修会 7 月 23 日（土） 青梅市立総合体育館  

実務研修会 10 月 15 日（土） 墨田区曳舟文化センター  

女性委員会企画研修会 12 月 3 日（土） 四谷中（予定）  
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（２）東京都スポーツ推進委員だより及びホームページの配信 

（３）調査研究・資料収集 

（４）顕彰（スポーツ推進委員功労者の表彰） 

① (一社)東京都スポーツ推進委員協議会の表彰（功労者、感謝状、特別表彰） 

② (公社)全国スポーツ推進委員連合の被表彰候補者の推薦（団体と個人） 

③ 関東スポーツ推進委員協議会の被表彰候補者の推薦 

 

３．派遣事業 

（１）関東スポーツ推進委員研究大会        平成 28 年 6 月 3 日(金)～4 日(土) 山梨県河口湖町 

（２）第 57 回全国スポーツ推進委員研究協議会 平成 28 年 11 月 17 日(木)～18 日(金) 福井県越前市 

（３）生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2017   平成 29 年  月   日( )  宮城県 

（４）スポーツ推進委員リーダー養成講習会    平成 29 年  月   日( )～  日( ) 

 

【協力事業】 

1．東京都(予定) 

①東京都生涯スポーツ担当者研修会        平成 28 年   月  日(  ) 

②障がい者スポーツセミナー（台東リバーサイドスポーツセンター） 平成 29 年 3 月 4 日(土) 

③東京マラソン２０１７ ・マラソン祭り                        平成 29 年 2 月 26 日(日) 

２．第 12 回ＪＯＣスポーツと環境・地域セミナー               平成 28 年 11 月 18 日(金) 

３．新宿シティハーフマラソン                          平成 29 年 1 月 29 日(日) 

４．女性スポーツ勉強会                                      平成 28 年   月  日(  ) 

５．（公社）全国スポーツ推進委員連合 

（１）機関誌「みんなのスポーツ」の購読促進 

（２）「スポーツ推進委員手帳」「スポーツ推進委員ハンドブック」の普及推進 

（３）シンボルマークのグッズの普及推進 

（ジャンパー・ポロシャツ・バッジ・ペンダント・ネクタイ・タイピン・ピンブローチなど） 

（４）賛助会員としての協力促進 

（５）その他関連事項等 

【その他】 

1．(公社)全国スポーツ推進委員連合理事会・総会         平成 28 年 6 月 2 日(木) 

        〃             理事会・総会         平成 29 年 3 月  日(  ) 

２．関東スポーツ推進委員協議会理事会 平成 28 年 6 月 3 日(金) 

            〃        理事会      平成 29 年 2 月  日( ) 

３．関東スポーツ推進委員研究協議会女性委員会         平成 28 年  月  日( ) 

                   〃                 委員会       平成 29 年 月  日(土)～  日(日) 


