
第1分科会 第2分科会 第3分科会 第4分科会

56 中止 茨城県 つくば市 －

55
元.6.7～

8
埼玉県

大宮ソニックシ
ティホール　大

ホール他

「彩の国から地域ス
ポーツで社会の絆

を！」～みんなで　す
る・みる・ささえる　環

境づくりを～

【その１秒をけずりだせ】
 酒井 俊幸（東洋大学陸上部 長距離部門監督）

－

研究協議
【「地域スポーツの拡大」～フラバールを用いた｢さいかつ
ぼーる｣の誕生～】
＜コーディネーター＞
 川邊保孝（東海大学体育学部 准教授）
＜発表者＞
 中田むつみ（埼葛地区スポーツ推進委員連絡協議会／
さいかつぼーる普及会 本部長）
 山田博實（さいかつぼーる普及会 事務局長）

研究協議
【「障がい者スポーツとの共生社会へ」～障がい者スポー
ツを地域へ広める～】
＜パネリスト＞
 白石三重子（埼玉県障がい者交流センタースポーツ指
導担当／公益財団法人日本障がい者ｽﾎﾟｰﾂ協会技術委
員会）
 岡田良訓（吉川市スポーツ推進委員連絡協議会会長/
公益財団法人ﾗｲﾌｽﾎﾟｰﾂ財団ｷｯｽﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ）
 鈴木　章（越谷市スポーツ推進委員連絡協議会 副会
長）
 岩田　茂（松伏町スポーツ推進委員）

研究協議
【さいたまを見る( ウォーキング)～東京２０２０オリンピック
競技が開催される さいたま市をウォーキングで散策～】

－

城西大学付属川越高等学
校・城西川越中学校 和太
鼓クラブ「欅」
西武台高等学校 バトン部

54
30.6.8
～9

東京都
墨田区総合体
育館メインアリー
ナ他

「スポーツが未来を変
える」～一億総スポー
ツ社会の実現に向け
たスポーツ推進委員
の役割～

－

シンポジウム【スポーツ参画人口の拡大に向けて」～ス
ポーツ推進委員への期待～】
＜コーディネーター＞
 松尾 哲矢（立教大学副総長、コミュニティ福祉学部ス
ポーツウェルネス学科教授）
＜パネリスト＞
 辻　秀一（スポーツドクター、株式会社 エミネクロス代
表）
 高﨑尚樹（株式会社 ルネサンス取締役専務執行役員）
 髙山 浩久（公益社団法人 東京都障害者スポーツ協会
／東京都障害者総合スポーツセンタースポーツ支援課
課長）

研究協議
【スポーツ参画人口の拡大に向けて」～スポーツ推進委
員への期待～】
＜コーディネーター＞
 辻　秀一（前掲）
＜話題提供者＞
 村田祐造（スマイルワークス(株)代表取締役／東京セブ
ンズラグビースクール校長）
 澤田智洋（一般社団法人　世界ゆるスポーツ協会代表）

研究協議
【「スポーツからアクティブライフへ」～身体活動の習慣化
に向けて～】
＜コーディネーター＞
 岡 浩一朗（早稲田大学スポーツ科学学術院教授）
＜話題提供者＞
 甲斐裕子（公益社団法人明治安田厚生事業団 体力医
学研究所所長代理・主任研究員）
 荒木邦子（早稲田大学スポーツ科学学術院非常勤講師
／早稲田大学エルダリーヘルス研究所招聘研究員）

研究協議
【「共生社会へのアプローチ」～障害のある人のスポーツ
活動の推進（スポーツ実施率向上）に向けて～】
＜コーディネーター＞
 髙山浩久（前掲）
＜話題提供者＞
 尾﨑信幸（小平市スポーツ推進委員会　前委員長）
 小淵和也（公益財団法人笹川スポーツ財団スポーツ政
策研究所主任研究員）
 廣木美奈（公益社団法人東京都障害者スポーツ協会／
東京都障害者総合スポーツセンタースポーツ支援課係
長）

－

日本大学豊山女子中学校・
高等学校による手話ダンス
／創作ダンス
都オリパラ局および墨田区
ラジオ体操連盟によるラジ
オ体操

2020名
 （517
名）

53
29.6.9
～10

栃木県
宇都宮市・栃木
県総合文化セン
ター

「ひろげっぺ　栃木の
大地に輝け笑顔　ス
ポーツの輪」～スポー
ツでつなぐ　人の輪
心の輪～

【人を創るスポーツ】
 セルジオ越後（とちぎ未来大使・H.C.栃木日光ア
イスバックス シニアディレクター）

－

研究協議
【「地域の特色を生かしたスポーツの振興」～県民ひとり
一スポーツをめざして～】
＜コーディネーター＞
 柳沢和雄（筑波大学大学院教授）
＜発表者＞
 伊藤和彦･清水康志・海老根慧・菱沼洋子（上三川町ス
ポーツ推進委員会）
 松平宣秀・新井政男・渡辺康友・竹田裕行（矢板市ス
ポーツ推進委員会）
 見目昌司・涌井睦美・篠原奈保美（高根沢町スポーツ推
進委員）

研究協議
【「多様なライフステージにおけるスポーツの振興」～元
気な街づくりは、元気な人づくりから～】
＜コーディネーター＞
 藤井和彦（白鴎大学教育学部准教授）
＜発表者＞
 橋本和幸･松原正代・田村勝美（野木町スポーツ推進委
員会）
 飯塚浩史（小山市スポーツ推進委員）
 小峰美智枝・青木美樹（市貝町スポーツ推進委員会）

実技研修
【「ウォーキングによる健康実践」～宇都宮市大谷史跡巡
りを通して～】
＜講師＞
 原裕美子（とちぎ未来大使・元マラソンランナー・NPO法
人Glicina足利副理事）

－
岩舟武蔵太鼓
栃木県警察音楽隊＆カ
ラーガード隊

1929名
 （149
名）

52
28.6.3
～4

山梨県
富士河口湖町・
河口湖ステラシ
アターほか

地域を繋ぎ、地域を
生かし、地域を元気に
～生活を豊かにする
身近な地域スポーツ
の実践～

【手作りの山梨国体からオリンピックへ　～レスリン
グオリンピックチーム監督からのメッセージ～】
 下田正二郎（アトランタオリンピックレスリング競技
監督・山梨学院大学教授）
 
「運動・スポーツと健康づくり　～子どもの体力の現
状と地域の関わり方～」
 中村和彦（山梨大学教育人間科学部長）

シンポジウム【地域における運動・スポーツと健康づくり
～子どもから長寿者まで、地域を元気にするコーチング
～】
＜コーディネーター＞
 柳沢和雄（筑波大学教授）
＜パネリスト＞
 志村学（富士川町町長・行政／元スポーツ健康課課長）
 荻野昭彦（甲府市立南西中学校校長・学校／前スポー
ツ健康課課長補佐）
 鈴木徹（筑波大学大学院・パラリンピック走り高跳び日本
代表）
 北野茂樹（山梨県障害者スポーツ協会・障がい者ス
ポーツ）

研究協議
【「市民スポーツ実施率の向上」～子どもと長寿者と障が
い者の体力向上を図る～】
＜指導助言者＞
 阿部正幸（前　東京都スポーツ推進委員協議会会長）
 古屋勇紀（山梨県ラグビー協会理事長／都留市立谷村
第二小学校校長）
＜事例発表とグループ討議＞
 小林栄一・北原久・進藤正文（北杜市スポーツ推進委
員）
 小宮山いづみ（山梨県立わかば支援学校教諭／富士
吉田市総合型地域クラブ「FLAGS」）
 松井弘喜・高木彰（神奈川県逗子市スポーツ推進委員）

講義及び実技研修
【「身近なスポーツで地域を元気に！」～LET'Sラジオ体
操　ENJOY健康リズム体操（中高年対象、演歌体操）～】
＜指導・実技＞
 岡部和子（山梨県女子体育連盟会長）
 南アルプス市スポーツ推進委員
 甲斐市スポーツ推進委員
 山梨県スポーツ推進委員協議会研修部
 南部町リズム体操愛好会

実技研修
【「富士北麓の豊かな自然をバックに山中湖畔のウォーキ
ング」～遊覧船から眺める、名峰富士の絶景～】

－

日本航空高等学校ウイング
ダンスカンパニーによるダン
スおよび吹奏楽部による演
奏

1894名
 （113
名）

51
27.6.5
～6

千葉県
千葉市県総合ス
ポーツセンター
体育館ほか

房総の風！　広げよ
う・伝えよう・スポーツ
のもつ「ちから」

【野球人生から学ぶ～スポーツ指導者に求める姿
～】
 与田剛（NHK野球解説者）

－

研究協議
【スポーツ推進委員として求められる総合型クラブとの関
わり】
＜コーディネーター＞
 柳沢和雄（筑波大学教授）
＜発表者＞
 朝生千恵子（小糸レインボークラブ広報部長）
 前田佳也（小糸レインボークラブクラブマネジャー）
 小林千穂（NPO法人おおたかスポーツコミュニティ流山
クラブマネジャー）
 今宮公雄（袖ケ浦市立平岡小学校長）

研究協議
【地域スポーツの推進役、コーディネーターとして求めら
れるもの】
＜コーディネーター＞
 浪越一喜（帝京大学教授）
＜発表者＞
 大竹幸明（船橋市スポーツ推進委員協議会研修委員
長）
 青鹿元治（船橋市スポーツ推進委員協議会副会長）
 渡辺光伸（南房総市スポーツ推進委員連絡協議会副会
長）
 髙橋嘉弘（南房総市スポーツ推進委員連絡協議会会
長）

講義及び実技講習
【ロコモティブシンドロームと健康寿命の延伸】
＜講師＞
 柳谷登志雄（順天堂大学准教授）

－

「演奏とカラーガード演技」
千葉県警察音楽隊カラー
ガード隊・アクア・ウインズ
「バトントワリング演技」
MAKUHARIミルキートワ
ラーズ

1827名
 （150
名）

50
26.6.13
～14

群馬県

前橋市県総合ス
ポーツセンター
ALSOKぐんまア
リーナ他

楽しく　歩いて　健康
づくり　in群馬！
ウォーク・ハイク・トレッ
キングの理論と実践

【世界の選手に愛されるシューズ作り】
 三村仁司（工房Ｍ．Ｌａｂ（ミムラボ）代表取締役
兼　アディダスジャパン(株)専属アドバイザー）

－
【歩くことについての理論と実践】
＜講師＞
 山西哲郎（立正大学教授）

【伊香保会場でのハイキングの実践】
【谷川岳～一ノ倉沢　周辺トレッキング＆ノルディック
ウォークの実践】

－

「ウクレレ演奏とフラ」ウクレ
レロクさんと仲間達
「八木節」桐生八木節連絡
協議会

2075名
 （93名）

49
25.6.7
～8

神奈川
県

横浜市神奈川
県民ホール

スポーツの力で地域
を元気に～「する」「み
る」「支える」みんなで
スポーツ！～

【20年かけて銅から銀へ　～アテネオリンピック銀メ
ダリストからのメッセージ～】
 山本博（アーチェリー男子個人アテネオリンピック
銀メダリスト／日本体育大学准教授）

－

講演
【神奈川県生涯スポーツ推進事業3033(サンマルサンサ
ン)運動の取り組み　～超高齢社会の運動ロスポーツによ
る元気づくり～】
＜講師＞
 武井正子（順天堂大学名誉教授／3033生涯スポーツ推
進会議会長／日本フェルデンクライス協会会長）

事例発表
【地域コミュニティーの核としての総合型地域スポーツク
ラブの役割　～高津総合型スポーツクラブSELFの事例
から～】
＜発表者＞
 菊地正（NPO法人高津総合型スポーツクラブＳＥＬＦ副
理事長・クラブマネジャー）

ウォーキング実習【横浜の歴史口文化探訪ウォーキング
(Aコース)～横浜の街を海風とともに歩き、文明開化の発
祥を感じる～】

ウォーキング実習【横浜の歴史・文化探訪ウォーキ
ング(Bコース)～150年の歴史と外国人居留地とし
ての様々な文化をもつ、みなと横浜にふれる～】

「演奏とステージドリル」横
浜市消防音楽隊
「創作和太鼓」相模国飯山
白龍太鼓保存会

1764名
 （175
名）

48
24.6.1
～2

長野県
松本市松本文
化会館他

楽しく　仲良く　心とか
らだの健康づくり

【挑戦は未来をひらく】
 荻原健司（ノルディック複合　五輪金メダリスト／北
野建設スキー部部長）

－

事例発表
【松本市の健康づくり施策～健康寿命延伸都市・松本の
創造をめざして～】
＜コーディネーター＞
 犬飼己紀子（松本大学人間健康学部スポーツ健康学科
教授）
＜発表者＞
 牧垣孝一（松本市役所政策部政策課）
 古市昭太郎（松本市スポーツ推進委員）
 臼井裕子（松本市スポーツ推進委員）

講義＋実技講習
【効果的なウォーキング指導法～インターバル速歩の理
論と演習～】
＜講師＞
 根本賢一（松本大学大学院健康科学研究科准教授）

実技講習
【体験!！！マレットゴルフ～長野県で育った生涯スポー
ツにチャレンジ～】
＜講師＞
 松本マレットゴルフ協会

実技講習
【城下町まつもと湧水巡りウォーキング】
＜案内人＞
 松本市まちなか観光ボランティアガイド

「松本市紹介ビデオ上映～
アルプホルン演奏」
「ジャズバンド演奏」

1515名
 (94名)

47 中止 茨城県
土浦市霞ヶ浦文
化体育会館他

－

46
22.6.4
～5

埼玉県
熊谷市くまがや
スポーツ文化公
園

未来へつなぐ大きな
輪　～生涯スポーツは
彩の国から～

【夢と人生】
 宇津木妙子（元全日本女子ソフトボール監督）

－

【未来につなげる地域スポーツクラブ】
＜指導助言者＞
 宮内孝知（早稲田大学スポーツ科学学術院教授）
＜発表者＞
 山本仁美／山本俊一（加須市・みずわスポーツクラブ）
 増田幹男／坂本ゆかり／中村美恵（幸手市体育指導委
員）

【めざせ！体力向上】
＜指導助言者＞
 大山祐二（春日部市社会教育部体育振興課課長）
＜発表者＞
 今井進（春日部市体育指導委員協議会）
 
【映像による校庭の芝生化】
 （NPO法人クリーンスポーツ鳥取）

【明日につなぐ楽しいウォーキング！！～最初の一歩は
正しいフォームから～】
＜実技講師＞
 奥野清歩（(社)日本ウォーキング協会）

－

「熊谷市指定無形民俗文化
財　池上獅子舞保存会」
「本庄第一高等学校　吹奏
楽部・チアリーディング部」

1827名
 （147
名）

45
21.6.5
～6

東京都
文京区　文京シ
ビックホール他

地域で支えるスポー
ツライフ　　～スポーツ
の輪は体指から～

【混迷する時代の中でスポーツと体育指導委員に
求められるもの】
 宮嶋泰子（(株)テレビ朝日　編成制作局編成部
兼　アナウンス部局　次長待遇）

－

研究協議
【子どものためのスポーツ環境づくり】
＜指導助言者＞
 深瀬茂夫（前東京都体育指導委員協議会会長）
＜発表者＞
 朝香茂／石渕龍雄／野島和博（江東区体育指導委員）
 述本泰一／黒川美智子（小金井市体育指導委員）

研究協議
【行政・地域の連携による学校施設使用の新たな方向】
＜指導助言者＞
 秋山幸男（栃木県体育指導委員協議会会長）
＜発表者＞
 山崎勉／中川義英（世田谷区体育指導委員）
 杉山善廣／真崎伸幸（日野市体育指導委員）

研究協議
【地域スポーツクラブ育成の組織的な取り組み】
＜指導助言者＞
 野川春夫（順天堂大学教授）
＜発表者＞
 綿引敏／小内清子（港区体育指導委員）
 中野竹男／新島二三彦（東京都体育指導委員協議会）

研究協議
【史跡巡り３コース】
　①東京大学／キャンパスまるごと体験
　②小石川後楽園／都会のオアシス探索
　③文の京／歴史探索

「神田囃子保存会」
「オリンピアン　吉原知子さ
んからのメッセージ」
「創作ダンス　日本大学豊
山女子中学校・高等学校
体操部」

1741名
 (484名)

44
20.6.6
～7

栃木県
那須塩原市黒
磯文化会館他

いい汗・いい友・いい
栃木　～健康づくり・
仲間づくり～

【地域とスポーツの関わり】
 山谷拓志（ＪＢＬ所属プロバスケットボールチーム・
リンク栃木プレックス代表）

－

研究協議
【地域のスポーツ振興と体育指導委員の役割】
＜指導助言者＞
 深瀬茂夫（前東京都体育指導委員協議会会長）
＜発表者＞
 大野正人／野口俊明（下野市体育指導委員協議会）
 郡司典夫（塩谷町体育指導委員）

研究協議
【行政と体育指導委員の連携による総合型地域スポーツ
クラブの育成】
＜指導助言者＞
 藤井和彦（白鴎大学准教授）
＜発表者＞
 牧島久子／塩谷健次／塩島啓嗣（足利市）
 古澤治彦／青谷敏夫／板子宏／沼尾とし子／青木広
子（都賀町体育指導委員）

研究協議
【体育指導委員が地域で取り組む子どものスポーツ活
動】
＜指導助言者＞
 西順一（宇都宮大学名誉教授）
＜発表者＞
 出井肇（佐野市体育指導委員）
 橋本和幸（野木町体育指導委員）

研究協議
【塩原温泉郷自然探索】

「和太鼓」
黒磯巻狩太鼓／喜連川公
方太鼓

1615名
 (81名)

43
19.6.8
～9

山梨県
小瀬スポーツ公
園武道館他

体育指導委員の現状
と課題　～歩きだそう
自分の足で　語り合お
う　甲斐の陽ざしの中
で～

【存続の危機から奇跡のＪ1昇格・残留】」
 海野一幸（ヴァンフォーレ山梨スポーツクラブ代表
取締役社長）
 
【子ども達を元気にするスポーツのあり方】
 中村和彦（山梨大学教育人間学部准教授）

－
風コース【「北の杜武田　ロマン街道」～ＮＨＫ大河ドラマ
「風林火山」の里・開拓の父ポールラッシュ・中田氏を育
てた韮崎高校を訪ねて～】

林コース【「信玄公史跡探訪から味覚堪能まで」～高齢
者の生きがい健康づくりへの取り組み～】

火コース【「武田のふる里を訪ねて」～体育指導委員と子
ども達への取り組み～】

山コース【「新緑の富士山を満喫」～体育指導委
員と共に、新緑の中でのウォーキング～】

日本航空高校ダンス部の演
技

1769名
 （90名）

42
18.6.9
～10

千葉県
木更津市民体
育館／木更津
市民会館

房総から発信！生涯
スポーツの育成と活
性化

【いきいきと生きる】
 浜田幸一（政治活動家）

－

【地域のニーズにあった総合型地域スポーツクラブへの
取り組み】
＜助言者＞
 柳沢和雄（筑波大学大学院人間総合科学研究科助教
授）
＜発表者＞
 鈴木和義／後藤義幸（袖ケ浦市）
 高梨泰一（習志野市）

【スポーツを通して取り組む子どもたちの健全育成】
＜助言者＞
 宮崎稔（習志野市立鷺沼小学校校長）
＜発表者＞
 高野郷子／遠藤博三（市川市）
 小澤由紀子（夷隅地区）

【新しい街づくりと体育指導委員の将来展望】
＜助言者＞
 中込哲郎（山梨県体育指導委員協議会会長）
＜発表者＞
 高橋優／田中繁／吉川良子（柏市）
 白井和枝／水野和枝（鴨川市）

－
｢郷土芸能｣
｢和太鼓｣木更津総合高校

1650名
 (87名)

湯ったり【小栗上野介に学ぶ】
 村上泰賢（曹洞宗東善寺住職２１世）

湯っくり【スポーツにおける心理学～高校野球における
実践～】
 松本稔（前橋高校野球部監督）

リラックス【からだほぐし運動】
 松本富子（群馬大学教育学部教授）

リラックス【伊香保町内散策】
 伊香保温泉ガイドの会（遊友）

実習 体験・視察

【「ウオーキング実習」～ウォーキングブームの魅力を探
ろう～】

【「ニュースポーツ体験・世界ベテラン卓球選手権
横浜大会視察」～スポーツで地域の輪と和を広げ
よう～】

39
15.6.6
～7

茨城県
霞ヶ浦文化体育
会館／ホテルマ
ロウド筑波

｢明日の健康づくり夢
づくり｣～生涯スポー
ツ社会の実現に向け
て～

【私の生涯スポーツ「高校野球の監督人生」】
 木内幸男（常総学院高校野球部監督）

－

事例発表
【「鹿嶋市の挑戦」－すべての市民を対象としたクラブづ
くり－】
＜助言者＞
 柳沢和雄（筑波大学助教授）
＜発表者＞
 鈴木彰広（鹿嶋市）

事例発表
【高齢者が楽しくできるスポーツのあり方】
＜助言者＞
 日下裕弘（茨城大学教育学部教授）
＜発表者＞
 吉羽繁夫（結城市）

事例発表
【地域スポーツと学校スポーツの連携】
＜助言者＞
 清水紀宏（筑波大学講師）
＜発表者＞
 大森眞一（常陸太田市）

－ 祭り囃子と粋な若衆
1698名
 （101
名）

38
14.6.6
～7

長野県
県民文化会館
ほか

｢スポーツで　創ろう
わがまち　わがなか
ま｣～地域ぐるみのス
ポーツ振興をめざして

荻原次晴（元長野五輪日本代表選手） －
【学校教育活動との融合による総合型地域スポー
ツクラブ】

【体育指導委員が自ら体験する　ワクワクする遊び心】 【地域づくりの柱にスポーツを】
【地域にスポーツを根ざし　ノーマライゼーション社
会の実現を】

｢ステッキ健康体操｣

－

－

事例発表【人口規模大】
＜コーディネーター＞
 木村和彦（早稲田大学人間科学部教授）
＜発表課題・発表者＞
｢大学施設を拠点とした所沢西地区総合型地域スポーツ
クラブの取り組み｣
 藤政きよ（所沢市体育指導委員）
｢市民の健康増進と生涯スポーツの推進｣
 山崎忠則（越谷市体育指導委員）

事例発表【人口規模中】
＜コーディネーター＞
 師岡文男（上智大学文学部教授）
＜発表課題・発表者＞
｢地域スポーツ推進における体育指導委員の活動｣
 山野辺範一（新座市体育指導委員）
｢生涯スポーツの推進を目指す体育指導委員の活動｣
 小池克三郎（秩父市体育指導委員）

事例発表【人口規模小】
＜コーディネーター＞
 武井正子（順天堂大学スポーツ健康科学部教授）
＜発表課題・発表者＞
｢体育指導委員による生涯スポーツまちづくり｣
 恩田達司（小川町体育指導委員）
｢スポーツ活動への住民意識の向上を目指して｣
 渡部明（花園町体育指導委員）

【スポーツ指導者と地域改革】
＜コーディネーター＞
 阿部正幸（東京都新宿区体育指導委員協議会会長）
＜パネラー＞
 齋藤尚美（東京都杉並区教育委員会社会教育スポーツ
課社会教育主事）
 高緑正（中央区体育指導委員）
 冨田幸博（日本体育大学教授）

【学校と地域改革】
＜コーディネーター＞
 太田克己（町田市体育指導委員協議会）
＜パネラー＞
 杉山雅勇（東京都教育庁体育部体育健康指導課長）
 渡辺立春（葛飾区体育指導委員協議会）
 木村和彦（早稲田大学人間科学部スポーツ科学科教
授）

【組織運営と地域改革】
＜コーディネーター＞
 加藤明（私立明星中学校女子部教諭）
＜パネラー＞
 佐々木義雄（東京都練馬区教育委員会）
 吉岡信太郎（足立区体育指導委員会）
 鈴木守（上智大学文学部教授）

【家庭・家族と地域改革】
＜コーディネーター＞
 深瀬茂夫（東京都体育指導委員協議会副会長）
＜パネラー＞
 堀松英記（羽村市教育委員会社会教育主事）
 中村静枝（東京都体育指導委員協議会女性委員
長）
 柳沢和雄（筑波大学体育科学系助教授）

【住民参加型の生涯スポーツの推進】
＜助言者＞
 入澤巨木（群馬県体育指導委員協議会会長）
＜発表者＞
 吉永文夫（足利市体育指導委員）
 川中子次雄（石橋町体育指導委員）

【地域スポーツの振興を目指した活動拠点づくり】
＜助言者＞
 郡司尚四郎（茨城県体育指導委員協議会会長）
＜発表者＞
 富川黎司（矢板市体育指導委員会副会長）
 岡田靖史（芳賀町体育指導委員会副会長）

【地域住民のニーズにあったスポーツの推進】
＜助言者＞
 伊藤精二（埼玉県体育指導委員協議会会長）
＜発表者＞
 大沼健司（黒羽町体育指導委員会副会長）
 小林龍光（西那須野町体育指導委員）
 齋藤美弥子（西那須野町体育指導委員）

【女性委員会と女性体指の役割】
＜助言者＞
 飯田忠子（関東体育指導委員協議会女性委員会
委員長）
＜発表者＞
 大野ミチ（鹿沼市体育指導委員会副会長・県女性
委員）
 田村笑美子（馬頭町体育指導委員）
 前橋マキ子（宇都宮市体育指導委員・県女性委
員）
 佐藤悦子（烏山町体育指導委員）
 菅野幸美（足尾町体育指導委員会会長）

実技

エアロビクス

実技

【地域スポーツ振興と体育指導委員の役割】
＜助言者＞
 松本正義（神奈川県体育指導委員連合会会長）
＜発表者＞
 雨宮愛子（甲府市体育指導委員）
 臼井久（都留市体育指導委員）

【地域スポーツ振興と体育指導委員の役割】
＜助言者＞
 朝比奈正行（千葉県体育指導委員連合会会長）
＜発表者＞
 久保田一男（御坂町体育指導委員）
 清水斌（高根町体育指導委員）

【地域スポーツ振興と体育指導委員の役割】
＜助言者＞
 榎本正三（長野県体育指導委員協議会会長）
＜発表者＞
 名執徹（白州町体育指導委員）
 向山久美（八田村体育指導委員）

1.ビームライフル
2.ドッジボール
3.室内ペタンク

実技

1.千葉市2.船橋市3.浦安市4.小見川町5.白浜町

1.ゴムバレーボール
2.カローリング
3.ファミリーバドミントン
4.トランポリン

（３分散会後の全体会） 実技研修

＜指導講評＞
 中村平（東京女子体育大学教授）

【地域におけるスポーツクラブの育成と体育指導委員の
役割】
＜助言者＞
 朝比奈正行（千葉県体育指導委員連合会会長）
 鶴田智之（(財)群馬県スポーツ振興事業団事務局長）
＜発表者＞
 須田貢（高崎市体育指導委員会副会長）
 金井節男（太田市体育指導委員会副会長）

【地域におけるスポーツクラブの育成と体育指導委員の
役割】
＜助言者＞
 吉村勝太郎（神奈川県体育指導委員連合会会長）
 大島武教（藤岡市教育委員会体育課長）
＜発表者＞
 中村昌之（桐生市体育指導委員）
 高橋玉江（沼田市体育指導委員会副会長）

【地域におけるスポーツクラブの育成と体育指導委員の
役割】
＜助言者＞
 榎本正三（長野県体育指導委員協議会会長）
 神辺東永（吾妻教育事務所社会教育課長）
＜発表者＞
 一倉勇（.榛東村体育指導委員会会長）
 倉田稔（.高山村体育指導委員会会長）

1.ダンベル体操
2.スマイルボーリング
3.チャレンジ・ザ・ゲーム

（３分散会後の全体会） 実技

＜指導講評＞【学校週5日制の拡充と子どものスポーツ
活動】
 阿保雅行（東京外国語大学教授）

川崎市/横須賀市 綾瀬市/伊勢原市 山北町/清川村

1.フリークライミング
2.インラインスケート
3.室内ペタンク
4.ダーツ

（３分散会後の全体会） 実技

＜指導講評＞
 八代勉（筑波大学教授）

飯田市/伊那市 小諸市/更埴市 上山田町/大岡村

1.エースドッヂボール
2.マレットゴルフ
3.スピードボール
4.ダーツ

（３分散会後の全体会） 実技

＜指導講評＞
 八代勉（筑波大学教授）

【人口２０万人以上】
＜助言者＞
 岩間文雄（山梨県体育指導委員協議会会長）
 梅澤重雄（茨城県教育庁保健体育課社会体育係長）
＜発表者＞
 神尾善三（水戸市体育指導委員）
 飯沼利光（日立市体育指導委員・副会長）

【人口５万人以上～２０万人未満】
＜助言者＞
 伊藤精二（埼玉県体育指導委員協議会会長）
 五藤晃（茨城県水戸教育事務所生涯学習課長）
＜発表者＞
 若生悦男（竜ケ崎市体育指導委員）
 田家康（古河市体育指導委員）

【人口５万人未満】
＜助言者＞
 金敷芳雄（栃木県体育指導委員協議会会長）
 大崎昇（県西教育事務所）
＜発表者＞
 青木馨（御前山村体育指導委員）
 鈴木作次（神栖町体育指導委員会長）

1.ボールダート
2.リングマッチ

（３分科会後の全体会） 実技

一般社団法人　東京都スポーツ推進委員協議会情報委員会　作成　（2020年4月11日）

2149名
 （121
名）

関　東　ス　ポ　ー　ツ　推　進　委　員　研　究　大　会　　　　　　　　　　　　　　　　　　(Ver.2020)

参加人
員　(東

回
数

テーマ年月日

中　　　　止　　（東日本大震災の避難場所等として活用のため）

場所
分科会（研究協議）

アトラクション

【障害者スポーツの向上にむけて】
 川上理恵（シドニーパラリンピック女子車椅子バス
ケットボール日本代表）

｢21世紀・高めよう住
民参画の生涯スポー
ツ｣～スポーツを通し
た豊かな街づくり～

川越運動公園
総合体育館

埼玉県

｢ブラスオーケストラ｣東邦音
楽大学・短期大学ウインド
オーケストラ

【テーマ】　「スポーツクラブづくりと地域改革」

シンポジウム【スポーツを通しての地域改革】
＜コーディネーター＞
 鈴木知幸（東京都教育庁体育部主任社会教育主事）
＜パネラー＞
 杉山茂（元ＮＨＫスポーツ報道センター長）
 古田峰子（神戸市垂水区団地スポーツ協会会長）
 柳沢和雄（筑波大学体育科学系助教授）

36
12.6.8
～9

東京都
文京シビック
ホール／文京
区民センター

｢体指よ！地域改革に
挑もう！！｣

【地域における住民の健康づくりを考える　～
ウォーキングを通して～】
 古藤高良（日本タートル協会会長）

小瀬スポーツ公
園武道館／体
育館／ホテル甲
斐路／ホテル石
庭／石和観光
温泉ホテル

10.6.11
～12

34 山梨県

37
13.6.8
～9

【テーマ】｢21世紀・高めよう住民参画の生涯スポーツ｣～スポーツを通した豊かな街づくり～

－

｢バトン部｣星野女子高等学
校
｢囃子保存会｣川越市新宿
町

11.6.17
～18

35 － －

－ －－

【あくなき挑戦】
 森末慎二（ロサンゼルスオリンピックゴールドメダリ
スト）

全国体指連合説明【体育指導委員制度の動向に
ついて】
 澤登貞行（全国体育指導委員連合専務理事）

-

総合文化セン
ター／栃木会館
／栃木県自治
会館

栃木県

前橋市群馬県
総合スポーツセ
ンター／伊香保
町観光会館他

｢湯ったり、湯っくり、リ
ラックス｣　～ただいま
健康指数上昇中～

【日本一への挑戦】
 川合輝男（群馬銀行バレーボール部総監督）

「金管五重奏」
「ぐんぐん体操」
「ダブルダッチ」

【テーマ】　地域におけるスポーツクラブの育成と体育指導委員の役割（人口規模別）

【テーマ】　地域スポーツ振興と体育指導委員の役割

32
8.6.13
～14

群馬県

県民会館／前
橋商工会議所
会館／前橋市
民体育館

地域におけるスポー
ツクラブの育成と体育
指導委員の役割

【取材を通した私のスポーツ観】
 斉藤英津子（キャスター）

【テーマ】　地域スポーツ振興と体育指導委員の役割

－

33
9.6.12
～13

千葉県 文化会館他
地域スポーツ振興と
体育指導委員の役割

【夢を力に】
 小出義雄

－

【限りなき挑戦】
 上田誠仁（山梨学院大学陸上部監督）

地域スポーツ振興と
体育指導委員の役割

1836名
 (399名)

1970名
 （99名）

2136名
 （80名）

2166名
 （91名）

2030名
 （113
名）

41

40
16.6.4
～5

神奈川
県

横浜市神奈川
県民ホール／か
ながわドームシ
アター

｢健康・交流・笑顔｣～
スポーツっていいね
～

【笑いのある人生】
 桂歌丸（落語芸術協会会長）

－

シンポジウム【.｢新しいスポーツのしくみを共創する｣～総
合型地域スポーツクラブ育成に向けた取り組み～】
＜コーディネーター＞
 西野仁（東海大学体育学部教授）
＜パネリスト＞
 茅野英一（特定非営利活動法人かながわクラブ）
 菊地原弘道（スポレク相模原ＪＯＩＪＯＹ）
 河崎進（川崎高津区体育指導委員会）
 加藤木紳克（神奈川県立体育センター生涯スポーツ推
進室主査）

シンポジウム【「生涯スポーツへの誘い｣～子どもの外遊
び・スポーツの実施に向けた取り組み～】
＜コーディネーター＞
 落合優（横浜国立大学教育人間科学部教授）
＜パネリスト＞
 遠藤大哉（特定非営利活動法人バディ冒険団代表）
 鈴木雅夫（特定非営利活動法人横濱ラグビーアカデ
ミー理事）
 人見清志（大和市体育指導委員連絡協議会研修部長）
 青島純夫（神奈川県教育庁教育部保健体育課指導主
事）

｢ジャズビッグバンド｣洗足学
園音楽大学
｢夜光龍｣横濱中華學院

－
高崎市立豊岡小学校マー
チングバンド　「豊小ギャ
ビー」

1767名
 (78名)

実技講演

17.6.10
～11

群馬県

【テーマ】　学校週5日制と地域スポーツ（人口規模別）

【私と野球人生】
 王貞治（(財)世界少年野球推進財団専務理事）

学校週5日制と地域ス
ポーツ

1916名
 （108
名）

30
6.6.9～
10

長野県
松本文化会館
／松本市総合
体育館

余暇時間の増大と体
育指導委員の役割

【体育とスポーツ】
 岡野俊一郎（ＩＯＣ委員）

【テーマ】　余暇時間の増大と体育指導委員の役割（人口規模別）

神奈川
県

県立県民ホー
ル他

学校週5日制の拡充と
子どものスポーツ活動

【新しい次代を担うスポーツ指導者を目指して】
 松浪健四郎

【テーマ】　学校週5日制の拡充と子どものスポーツ活動（人口規模別）

7.6.15
～16

31

【七転八起・私の相撲人生】
 尾車浩一（尾車部屋・元大関琴風）

県立県民文化
センター／水戸
市民会館

茨城県
5.6.17
～18

29

28
4.6.17
～19

埼玉県
大宮ソニックシ
ティ

1848名
 （137
名）

「カラーガード隊」埼玉県警
察音楽隊
「秩父屋台囃子」

【体育指導委員の研修】
＜助言者＞
 牧田勝（神奈川県体育指導委員連合会長）
 吉澤正博（埼玉県草加市教育委員会体育課長）
＜発表者＞
 田中時男（行田市体育指導委員）
 杉原朋子（本庄市体育指導委員）
 細野功（上尾市体育指導委員）

【女性体育指導委員の現状と課題】
＜助言者＞
 平山秀親（東京都体育指導委員協議会会長）
 辻川利子（全国体育指導委員連合女性委員長）
 小川壽雄（埼玉県大宮市教育委員会体育課長）
＜発表者＞
 金子幸子（埼玉県体育指導委員協議会女性部長）
 益城芳子（埼玉県東松山市体育指導委員）
 七井富子（埼玉県熊谷市体育指導委員）

【地域スポーツ活動の普及と課題】
＜助言者＞
 石井實（長野県体育指導委員協議会会長）
 荒木三雄（埼玉県岩槻市教育委員会スポーツ振興課
長）
＜発表者＞
 大澤一男（川越市体育指導委員連絡協議会会長）
 清川秀幸（大滝村体育指導委員会会長）
 栗原信太郎（幸手市体育指導委員連絡協議会会長）

パネルディスカッション／全体会講演、講話

歓迎演技

－

中　　　　止　　（新型コロナウィルス感染症の感染拡大のため）



＜研究発表＞
【平成2年度埼玉県体育指導委員の意識に関する調査
研究】
 韮塚正臣（埼玉県立スポーツ研修センター社会体育研
修課長）
 
＜指導講評＞
 矢部國夫（埼玉県立スポーツ研修センター所長）

1.バウンドゴルフ
2.ターゲットバードゴルフ
3.グランドゴルフ
4.ソフトバレーボール
5.シャフルボード

（５分科会後の全体会）

第５分科会 スペクテイタースポーツ
【中高年の健康づくりの推進】
｛研究発表｝
＜助言者＞
 石井實（長野県体育指導委員協議会会長）
 鈴木知幸（東京都教育委員会社会教育主事）
＜問題提起者＞
 大沢力（東京都八丈町体育指導委員）
＜事例発表者＞
 西宮忠（東京都武蔵野市体育指導委員）
 大山光洋（東京都文京区体育指導委員）
＜司会＞
 近藤光男（）
 大山恵美子（）

｛セミナー｝
＜講師＞
 小野三嗣（東京慈恵会医科大学客員教授）

実演見学【アジアのスポーツと日本の武道】
1.セパタクロー
2.カバディ
3.躰道

（３分科会後の全体会） 実技

＜助言者＞
 各分科会の助言者６名
 
＜分科会報告者＞
 阿部繁雄（第１分科会：佐野市体育指導委員）
 長田幸子（第２分科会：今市市体育指導委員）
 大塚宏（第３分科会：真岡市体育指導委員）
 
＜指導講評＞
 日丸哲也（群馬大学教授）

【市町村体育指導委員の組織的活動】
＜助言者＞
 日丸哲也（群馬大学教授）
 牧田勝（神奈川県体育指導委員連合会副会長）
＜発表者＞
 渡辺和二（野木町体育指導委員）
 土屋久二（足利市体育指導委員）

【女性体育指導委員の活動について】
＜助言者＞
 西順一（宇都宮大学教授）
 平山秀親（東京都体育指導委員協議会会長）
＜発表者＞
 大島サワ（日光市体育指導委員）
 大谷津節子（矢板市体育指導委員）

【地域づくりと体育指導委員の役割について】
＜助言者＞
 柳沢和雄（筑波大学講師）
 伊藤精二（埼玉県体育指導委員協議会会長）
＜発表者＞
 木主康明（宇都宮市体育指導委員）
 園部義昭（二宮町体育指導委員）

1.ゴルゲート
2.レクスポーツ
3.ユニ・ホック
4.ターゲット・バードゴルフ

（３分科会後の全体会） 実技

＜助言者＞
 各分科会の助言者６名
 
＜分科会報告者＞
 川口勝彦（第１分科会：東八代教育事務所体育主事）
 笠井良記（第２分科会：西八代教育事務所体育主事）
 貴家栄正（第３分科会：南都留教育事務所体育主事）
 
＜指導講評＞
 望月健一（国士舘大学教授）

【スポレク祭と体育指導委員の活動について】
＜助言者＞
 一木昭男（都留文科大学教授）
 朝比奈正行（千葉県体育指導委員連合会長）
＜事例発表者＞
 千野利雄（甲府市体育指導委員）
 武田光男（一宮町体育指導委員）

【地域スポーツ活動の推進について】
＜助言者＞
 望月健一（国士舘大学教授）
 金敷芳雄（栃木県体育指導委員連絡協議会長）
＜事例発表者＞
 菅谷筆太郎（都留市体育指導委員）
 久保田豪一（御坂町体育指導委員）

【婦人スポーツクラブの活動について】
＜助言者＞
 堀居昭（日本体育大学教授）
 土屋弘（長野県体育指導委員協議会長）
＜事例発表者＞
 田辺美一（塩山市体育指導委員）
 飯田忠子（白州町体育指導委員）

1.ソフトボール
2.バウンドテニス
3.ターゲット・バードゴルフ

（３分科会後の全体会） 実技

＜指導講評＞八代勉（筑波大学助教授）
【ファミリースポーツ活動】
1.千葉市における家庭バレーボール活動の推進
2.山武町におけるファミリースポーツ活動の推進

【婦人スポーツ活動】
3.松戸市家庭婦人スポーツ連盟の活動
4.婦人スポーツ活動でふるさとづくり

【高齢者スポーツ活動】
5.富山町における高齢者スポーツ

1.つなひき2.太極拳3.グラウンド・ゴルフ

（３分科会後の全体会） 実技

＜指導講評＞
 大鋸　順（電気通信大学助教授　）

【少年スポーツクラブ育成、少年スポーツ活動】
1.青少年スポーツクラブ育成について
2.少年スポーツクラブ活動の推進について

【親子スポーツ活動】
3.親子スポーツ活動について

【勤労青少年スポーツ活動、婦人スポーツ活動】
4.勤労青少年スポーツクラブ活動について
5.婦人スポーツ活動の推進について

1.エアロビクス／なわとび
2.バウンドテニス
3.ビームライフル
4.スマイルボーリング

（３分科会後の全体会） 実技

＜指導講評＞
 森川貞夫（日本体育大学教授）

【少年スポーツ活動の推進について】 【親子スポーツ活動の推進について】 【高齢者スポーツ活動の推進について】
（ｱ）バウンドテニス
（ｲ）健康体操

（３分科会後の全体会） 実技

＜指導講評＞
 粂野豊（筑波大学教授）

【少年スポーツクラブの推進について】
1.加須市における少年スポーツクラブについて

【婦人スポーツクラブの推進について】
2.越谷市における婦人スポーツクラブについて

【高齢者スポーツクラブの推進について】
3.上尾市における高齢者スポーツクラブについて

（ｱ）グランドゴルフ
（ｲ）バウンドテニス
（ｳ）ペタンク
（ｴ）ターゲット・バートゴルフ

実技

【少年スポーツクラブの育成について】
1.地域スポーツクラブの育成と体育指導委員の役割（松
本市）

【婦人スポーツクラブの育成について】
2.中野市のスポーツクラブ育成と問題点

【中、高齢者スポーツクラブの育成について】
3.下条村における中高齢者スポーツクラブの育成

ジャズ体操

施設見学

筑波大学体育施設
講話「スポーツの豊かさを求めて」～知っておきた
いスポーツの科学的な基礎知識～

（３分科会後の全体会）

＜座長＞児玉正次（東京都体育指導委員協議会副会
長）

（３分科会後の全体会） 施設見学

16
55. 6.19
～20

千葉県
鴨川グランドホ
テル

【余暇時代におけるスポーツの位置づけについて】
 松田義幸（筑波大学助教授）

＜事例発表＞
【基礎体力つくりの推進】
 高野光利（我孫子市体育指導委員協議会会長）
【地域スポーツクラブ育成】
 中村健太郎（鴨川市体育指導委員協議会会長）
【地域スポーツクラブ育成】
 清水重彦（市川市教育委員会体育係長）
【高齢者スポーツの普及】
 新井栄一（八日市場市体育指導委員協議会会
長）

【基礎体力づくりの推進について】 【地域スポーツクラブの育成】 【高齢者スポーツの普及】 －
763名
 （47名）

（人口別４分科会後の全体会）

【】 【】 【】 【】

14
53. 6.22
～23

群馬県
前橋市・前橋商
工会議所会館

地域のスポーツ活動
と体育指導委員の役
割

【社会体育の振興策について】
 戸村敏雄（文部省スポーツ課課長補佐）

シンポジウム【地域のスポーツ活動と体指の役割】
＜司会＞
 新井（群馬県体育指導委員協議会副会長）
＜発言者＞
 内田元彦（群馬大学教授）
 湯本和雄（長野県体育指導委員協議会会長）
 武井源三郎（群馬県富岡市体育指導委員）

【地域のスポーツクラブの育成について】 【社会体育指導者の育成について】 【学校開放下における体育指導委員の役割】 －
559名
 (49名)

＜都市部会Ａ（人口十万以上）＞
1.地域スポーツクラブの育成（大田区）

＜都市部会Ｂ（人口十万未満）＞
2.指導者の充実と活動の促進（福生市）

＜町村部会Ａ＞
3.地域住民の多様な欲求に対処したスポーツクラブの育
成（羽村町）

＜町村部会Ｂ＞
4.地域スポーツの指導者づくりの考察（五日市町）

※
4

51.6
神奈川
県箱根

町

文部省主催

第４回体育指導委
員東京地区研修会

 (名)

実技

【これがトリムだ】
 吉田健一（国学院大学教授）

※
3

50.6.17
～18

埼玉県
長瀞町

長生館

文部省主催

第３回体育指導委
員関東甲信地区研
修会

 (2１名)

（３分散会後の全体会） 野外活動

＜都市部会Ａ（人口十万以上）＞ ＜都市部会Ｂ（人口十万未満）＞ ＜町村部会＞ 地獄谷野猿公苑

（全体会） 施設見学

【体育指導委員の役割と課題】
I.大原町総合運動場
2.日本武道館勝浦研修センター

※
2

49.6.4
～5

神奈川
県湯河
原町

湯河原町観光
会館

文部省主催

第２回体育指導委
員関東甲信地区研
修会

 (25名)

施設見学

川口市の社会体育施設

※
1

48..～

文部省主催

第１回体育指導委
員関東甲信地区研
修会

 (25名)

実技

ハイキング（大丸～八幡自然研究路）

実技

ハイキング

実技

ハイキング

５ 44. 6. 茨城県 日立市

４
43. 6.22
～23

長野県 白馬村

３ 42. 6.
神奈川

県
湯河原町

２
41. 6.11
～12

埼玉県 飯能市

1 40. 6. 茨城県 潮来町

1.学校体育施設の開放とその活用について 2.地域スポーツ活動プログラムの企画と運営について

2.体指と体育主事の連携について

－－

1.夜間施設を利用した地域スポーツ活動の振興につい
て

－

【地域スポーツ振興上の諸問題について】
 早川芳太郎（文部省体育局スポーツ課長）

＜研究発表＞
【宇都宮市における社会体育の振興と体指の役割
について】
 　（宇都宮市社会体育係長）
【田沼町における地域住民のスポーツクラブの育
成について】
 　（田沼町社会教育課長）

【現代社会における体育、スポーツの必要性】
 川本信正（スポーツ評論家）

【情報化時代におけるスポーツの役割】
 西原金次郎（群馬テレビ局長）

【スポーツ施設の効果的な活用について】
3.谷田部町における生涯スポーツの推進について

1069名
 (66名)

７

６
45. 6.13
～14

46. 7. 3
～４

47. 5.27
～28

栃木県
那須町営体育
センター

山梨県

群馬県
水上町水上中
学校体育館

甲府市県民
ホール

９
48. 6. 2
～3

埼玉県
川□市青木会
館

講演・江橋慎四郎（東大教授）
事例発表（府中市ほか）
研究協議
全体協議

1.川口市の社会体育施設について
【施設整備とその活用について】
 （シンポジウム）

517名
 (45名)

479名
 (52名)

480名
 (47名)

396名
 (38名)

－

18
57. 6.18
～19

東京都

東京文化会館
／台東区役所
／東京都美術
館

-

【生涯スポーツの推進と期待される体指の役割】
 島崎仁（大阪教育大学助教授）

＜事例発表＞
【高齢者のスポーツ活動の推進について】
 朝岡晃一（東村山市体育指導委員）
【少年のスポーツ活動の推進について】
 中村信一（豊島区体育指導委員）
【地域スポーツクラブの育成と活動の充実につい
て】
 荒井辰雄（福生市体育指導委員）

山梨県
54. 6.14
～15

１
５

17
56. 6.18
～19

栃木県
塩原町文化会
館

【地域社会におけるスポーツレクリエーションの意
義と体指の役割】
 斉藤保夫（城西大学教授）

＜事例発表＞
【町民一人１スポーツへのアプローチ】
 ○○（田沼町体育指導委員）
【高齢者スポーツの普及について】
 手塚（宇都宮市体育指導委員）
【スポーツ指導者の確保と有効活用について】
 柏原（鹿沼市体育指導委員）

８

58. 7.  1
～２

19 茨城県 筑波大学会館
生涯スポーツの推進
と体育指導委員の役
割

【体育指導委員に期待するもの】
 宇土正彦（筑波大学教授）

　
【効果的なスポーツプログラムサービス】
1.地域スポーツの多様化に対応する水戸市体育指導委
員の実践活動

【効果的なスポーツ教室の開設とその運営】
2.古河市における生涯スポーツの推進と体育指導委員
の役割

【地域スポーツクラブの育成について】

【体育指導委員の活動と問題点】
2.小見川町における体育指導委員の活動及び問題点

【社会体育の振興と課題】
1.館山市における社会体育の振興と課題

【現代社会とスポーツ】
 飯田朝（千葉大学教育学部長）

大原町大原高
校体育館

千葉県

港区・青山会館

49. 6.22
～23

10
体育指導委員の役割
と課題

【スタミナをデザインする】
 牧田　豊（国立松本療養所所長／松本市体育指
導委員）

（全体会）

甲府市・山梨県
農協会館

藤沢市・県立教
育センター他

【(社)全国体育指導委員連合の歩むべき道】
 大木昭一郎（文部省体育局スポーツ課専門員）

説明・望月健一（文部省スポーツ課長）
分散会初日【スポーツクラブ育成を目指した諸事業】（事例発表：神奈川、茨城、埼玉）
分散会２日目【指導者の問題と施設の整備と有効活用】（事例発表：茨城県、横浜市、群馬県、千葉
県）
全体協議

【地域住民の多様な欲求に対処したスポーツクラブの育
成】

【職場スポーツ活動の推進をめざした体指の役割】【体育指導委員の自主的活動】

「歓迎アトラクション」塩原観
光協会

823名
 (55名)

【スポーツ指導者の確保と有効活用について】【高齢者スポーツの普及について】

長野県20
59. 7. 6
～７

長野市民会館
他

地域スポーツクラブ
の育成について

【地域の体育、スポーツ振興と体育指導委員の役
割】
 粂野豊（筑波大学教授）

　

【テーマ】　地域スポーツクラブの育成について

1024名
 (56名)

938名
(141名)

「江戸里神楽」松本源之助
社中

－【地域スポーツの振興について】【少年スポーツ活動について】
【高齢者のスポーツについて】
＜助言者＞
 望月健一

【スポーツクラブの育成について】
 小野喬（(財)スポーツクラブ協会理事長）

＜事例発表＞
【基礎体力つくりの推進と体指の役割】
 ○○（櫛形町体育指導委員）
【地域スポーツクラブの育成と体指の役割】
 ○○（富士吉田市体育指導委員）
【スポーツ指導員養成の実践とその活用】
 ○○（塩山市体育指導委員）

昭和40年度から関東体育指導委員研究大会が開始されたが、これより先昭和38年５月23日、24日の両日箱根塔ノ沢環翠楼に於て関東体育指導委員会研究協議会をひらき東京オリンピックについての協力を話合った。実技研修は分科会の一つとして実施されるようになってきている。

体育指導委員の組織
的活動の活性化を目
指して

藤原町総合文
化会館／鬼怒
川グリーンパレ
ス／藤原町立鬼
怒川小学校／
藤原町立藤原
中学校

栃木県
2.6.28
～30

26

25
元.6.29
～7.1

山梨県
石和温泉グラン
ドホテル／小瀬
スポーツ公園

地域におけるこれから
の体育指導委員

3.6.13
～15

東京都
日本青年館/東
京武道館

27

【七転八起・私の相撲人生】
 尾車浩一（尾車部屋・元大関琴風）

28
4.6.17
～19

埼玉県
大宮ソニックシ
ティ

1848名
 （137
名）

1547名
 (82名)

1478名
 (78名)

－ －

憩いのひととき「日本の唄」
1727名
 （472
名）

【テーマ】　体育指導委員の組織的活動の活性化を目指して

演技

「カラーガード隊」埼玉県警
察音楽隊
「秩父屋台囃子」

【体育指導委員の研修】
＜助言者＞
 牧田勝（神奈川県体育指導委員連合会長）
 吉澤正博（埼玉県草加市教育委員会体育課長）
＜発表者＞
 田中時男（行田市体育指導委員）
 杉原朋子（本庄市体育指導委員）
 細野功（上尾市体育指導委員）

【女性体育指導委員の現状と課題】
＜助言者＞
 平山秀親（東京都体育指導委員協議会会長）
 辻川利子（全国体育指導委員連合女性委員長）
 小川壽雄（埼玉県大宮市教育委員会体育課長）
＜発表者＞
 金子幸子（埼玉県体育指導委員協議会女性部長）
 益城芳子（埼玉県東松山市体育指導委員）
 七井富子（埼玉県熊谷市体育指導委員）

【地域スポーツ活動の普及と課題】
＜助言者＞
 石井實（長野県体育指導委員協議会会長）
 荒木三雄（埼玉県岩槻市教育委員会スポーツ振興課
長）
＜発表者＞
 大澤一男（川越市体育指導委員連絡協議会会長）
 清川秀幸（大滝村体育指導委員会会長）
 栗原信太郎（幸手市体育指導委員連絡協議会会長）

「和太鼓」天野宣と若連

【テーマ】　地域におけるこれからの体育指導委員

【21世紀のスポーツと指導者たち】
 江本孟紀（元阪神タイガース野球選手）

講話【地域スポーツの長期的展望と体育指導委
員】
 本間政雄（文部省生涯スポーツ課長）
 
講演【私とコミュニティ】
 柳家小さん（落語家）

【.ニュースポーツの普及過程における問題点と課題】
｛研究発表｝
＜助言者＞
 須藤健治（群馬県体育指導委員協議会会長）
 山木健司（東京都府中市教育委員会体育指導係長）
＜問題提起者＞
 飯田稔（東京都品川区体育指導委員）
＜事例発表者＞
 塩山孝子（東京都中央区体育指導委員）
 宮寺豊二（東京都小平市体育指導委員）
＜司会＞
 百瀬修至（）
 中島育子（）

｛セミナー｝
＜講師＞
 園田碩哉（(財)日本レクリエーション協会人材開発本部
本部長）

【女性体育指導委員の現状と課題】
｛研究発表｝
＜助言者＞
 岩間文雄（山梨県体育指導委員協議会会長）
 若月征吾（東京都江東区教育委員会社会体育課長）
＜問題提起者＞
 春日清文（東京都国立市体育指導委員）
＜事例発表者＞
 高橋充子（東京都江戸川区体育指導委員）
 河井恵美（東京都三鷹市体育指導委員）
＜司会＞
 林　泰男（）
 河野敦子（）

｛セミナー｝
＜講師＞
 武井正子（順天堂大学助教授）

【体育指導委員活動における傷害補償について】
｛研究発表｝
＜助言者＞
 軍司尚四郎（茨城県体育指導委員協議会会長）
 佐々木義雄（東京都練馬区教育委員会社会教育主事）
＜問題提起者＞
 人見和子（東京都新宿区体育指導委員）
＜事例発表者＞
 長谷川威（東京都江東区体育指導委員）
 会沢武起（東京都武蔵野市体育指導委員）
＜司会＞
 朝倉守利（）
 岡本公子（）

｛セミナー｝
＜講師＞
 堀内浩（東京海上火災㈱損害業務部次長）

【広報公聴活動のありかた】
｛研究発表｝
＜助言者＞
 金敷芳雄（栃木県体育指導委員連絡協議会会
長）
 福山眞介（東京都小金井市教育委員会体育課
長）
＜問題提起者＞
 比留間一麿（東京都府中市体育指導委員）
＜事例発表者＞
 佐藤勲（東京都調布市体育指導委員）
 松倉邦雄（東京都渋谷区体育指導委員）
＜司会＞
 藤本　賢（）
 佐藤廣子（）

｛セミナー｝
＜講師＞

＜助言者＞
 各分科会の助言者１０名
 
＜分科会報告者＞
 平野光康（第１分科会：東京都立川市体育指導委員）
 青島一也（第２分科会：東京都羽村町体育指導委員）
 青沼一秀（第３分科会：東京都三宅村体育指導委員）
 山下仁左ヱ門（第４分科会：東京都新島本村体育指導
委員）
 関田栄（第５分科会：東京都瑞穂町体育指導委員）

【目標】
 柴田国明（元ボクシング世界チャンピオン）

【国際化時代における日本のスポーツ】
 荻村伊智朗（(財)国際卓球連盟会長／(財)日本オ
リンピック委員会理事）

生涯スポーツの推進
について

高崎市・高崎総
合文化センター
他

群馬県
62. 7.10
～11

23
【21世紀を展望した生涯スポーツの推進】
 菱沼従尹（寿命学研究会理事長）

【これからの生活とスポーツのかかわり】
 吉村恭二（横浜ＹＭＣＡ総主事）

【信頼される指導者とは】
 鈴木文弥（テレビ東京スポーツキャスター）

21世紀に向かって～
生涯スポーツでふるさ
とづくり～

銚子市青少年
文化会館他

生涯スポーツの推進
について

生涯スポーツの推進
について

22

21
６０. 1. 5
～７

埼玉県
浦和市埼玉会
館

横浜市・県民
ホール他

神奈川
県

61. 6. 6
～８

千葉県
63.7.1
～3

24 1378名

1139名
 (92名)

2128名
 (81名)

1288名
 (76名)

【テーマ】　生涯スポーツの推進について

【テーマ】　生涯スポーツの推進について

【テーマ】　生涯スポーツの推進について

【テーマ】　生涯スポーツの推進について

610名
 (51名)

【テーマ】　①基礎体力づくりの推進と体指の役割、②地域スポーツクラブ育成と体指の役割、③社会体育指導者の指導体制の充実について

【テーマ】　①施設活用の実際、②グループ育成の実際、③指導体制づくりと普及方法の実際

東京都
１
３

52. 6.10
～11

【健康、体力づくりの今日的課題】
 小野三嗣（東京学芸大学教授）

シンポジウム【地域の自主的なスポーツ活動と体指の役
割】
＜司会＞
 斉藤源吾（八王子市体育課長）
＜発言者＞
 粂野　豊（筑波大学教授）
 望月健一（国士舘大学教授／前文部省スポーツ課長）
 小倉五月（品川区トリム連盟事務局長）
 児玉正次（東京都体育指導委員協議会副会長）

（４分散会後の全体会）

「歓迎のつどい」港区民謡
連盟

551名
(207名)

【テーマ】　①地域スポーツクラブ育成、②指導者の充実と活動の促進、③地域体育施設の整備と活用

443名
 (29名)

491名
 (32名)

12

11
50. 6. 7
～８

51. 6. 5
～６

神奈川
県

長野県
山ノ内町社会体
育館


